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1. Grundhaltung unseres Konzepts

Dieses Eingewdhnungskonzept basiert im Grundsatz auf:

e einer bedirfnisorientierten Padagogik

e der Partizipation aller Beteiligten

e der Bindungstheorie nach Bowlby/Ainsworth

e dem Bild vom Kind als kompetentem, aktiv mitgestaltendem Menschen

(siehe Anhang)

Die Eingewdhnung verstehen wir nicht als ,,Anpassung des Kindes an die Einrichtung”, sondern als
einen gemeinsamen Beziehungsprozess zwischen:

e Kind

® Bezugsperson(en)

e padagogischen Fachkraften
e Kindergruppe

Das Tempo der Eingewdhnung orientiert sich an den individuellen Bediirfnissen des Kindes und seiner
Familie.

,Nicht das Kind soll sich der Umgebung anpassen. Sondern wir sollten die Umgebung dem Kind
anpassen.” Maria Montessori

2. Ziele der Eingewohnung

Die Eingewdhnung dient dazu,

e dem Kind einen sicheren emotionalen Ubergang zu erméglichen,
e tragfihige Beziehungen aufzubauen,

e Vertrauen zwischen Familie und Einrichtung entstehen zu lassen,
e Stress und Uberforderung zu vermeiden,

o Beteiligung und Selbstwirksamkeit des Kindes zu starken.

Das Kind soll erleben:

,Meine Gefiihle werden wahrgenommen.
Ich darf mitbestimmen.
Ich bin sicher.”

3. Padagogische Grundprinzipien

3.1. Bediirfnisorientierung

Wir achten auf:

e emotionale Sicherheit
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o Nadhe und Distanz

e Schlaf- und Ruhebedirfnisse

e Essgewohnheiten

e individuelle Kommunikationsformen
® Spielinteressen

e Tempo und Belastungsgrenzen

Signale des Kindes werden feinfiihlig beobachtet und ernst genommen.

3.2. Partizipation

Das Kind wird — seinem Entwicklungsstand (ausschlaggebend sind Alter, Erfahrungen, familidre
Situation) entsprechend — aktiv beteiligt.

Beispiele:
e Wahl einer weiteren Bezugsperson
o Mitentscheidung iber Ndahe und Kontakt
e Mitgestaltung von Abschiedsritualen
e Entscheidung liber Teilnahme an Angeboten

e AuRerung von Bediirfnissen und Grenzen

Auch Eltern werden als Expert*innen ihres Kindes beteiligt und finden in einer Fachkraft ein konstanter
und dennoch variabler Ansprechpartner.

3.3. Beziehungsorientierung
Eine stabile Beziehung sehen wir als Grundlage fiir Bildung und Entwicklung.
Deshalb gilt:

® Beziehung vor Aktion
e Sicherheit vor Anpassung

e Vertrauen vor Funktionieren

4. Rahmenbedingungen

Kleine Eingewohnungsgruppen

Zeitgleiche Eingewdhnungen werden begrenzt, damit ausreichend Zeit und Aufmerksamkeit
vorhanden sind.

Flexible Dauer
Die Eingewohnung dauert individuell. Nicht das Kalendermodell entscheidet, sondern:

e Bindungsverhalten
e Stresssignale
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e emotionale Stabilitat

e Bereitschaft des Kindes

5. Ablauf der Eingew6hnung

Phase 1: Aufnahme- und Kennenlerngesprach

Vor Beginn findet ein ausfiihrliches Gesprach mit den Eltern statt.
Themen:

e Gewohnheiten des Kindes

e Schlafen, Essen, Trost

e familidre Rituale

e bisherige Trennungserfahrungen
e Interessen und Bediirfnisse

e gesundheitliche Besonderheiten
e Erwartungen der Familie

Gemeinsam werden erste Ziele und Absprachen formuliert.

Phase 2: Grundphase
Die padagogische Fachkraft begleitet das Kind in der Einrichtung und bleibt prasent.

® nimmt vorsichtig Kontakt auf,

® beobachtet,

e drangt nicht,

e baut Beziehung tiber Spiel und Alltag auf,
e bereitet das Kind auf Ubergénge vor.

Es finden noch keine Trennungen statt.
Das Kind entscheidet mit:

e wann es Kontakt zulasst,
e welche Rdume erkundet werden,

o welche Fachkrafte Ndhe herstellen dirfen.

Phase 3: Erste Trennung

Die erste Trennung erfolgt nur, wenn das Kind:

e erste Sicherheit zeigt,
e Kontakt zur Fachkraft aufnimmt,

e sich explorativ verhilt.

Die Trennung wird von Fachkraft und begleitender Person angekiindigt und ritualisiert.
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Die Bezugsperson verabschiedet sich klar und ehrlich.

Die Reaktion des Kindes bestimmt das weitere Vorgehen.

Phase 4: Stabilisierungsphase

Die Trennungszeiten werden schrittweise erweitert.
Die Fachkraft (ibernimmt zunehmend:

e Pflege

e Trost

® Begleitung im Alltag

e Schlaf- und Ruhesituationen
e Essenssituationen

Das Kind behalt weiterhin Mitbestimmungsmoglichkeiten und Riickzugsmoglichkeiten.

Phase 5: Schlussphase

Die Eingewdhnung gilt als abgeschlossen, wenn:

e das Kind sein neues Umfeld akzeptiert,
® es sich trosten lasst,

e aktiv spielt und exploriert,

e Uberginge bewiltigen kann.

Ein Abschlussgesprach mit den Eltern reflektiert den Prozess.

6. Rolle der Eltern

Eltern sind Bindungs- und Beziehungsexpert*innen ihres Kindes.
Sie werden:

® ernst genommen,

e Deteiligt,

e transparent informiert,

e aktivin Entscheidungen eingebunden.

Die Einrichtung versteht sich als familienerganzend, nicht familienersetzend.

7. Beobachtung und Dokumentation

Die Eingew6hnung wird kontinuierlich dokumentiert.
Beobachtet werden unter anderem:

e Bindungsverhalten
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e Spielverhalten

® Stresssignale

e Interaktionen

e Schlaf- und Essverhalten
e emotionale Regulation

Dokumentationen dienen der Reflexion und dem fachlichen Austausch.

8. Umgang mit Herausforderungen

Mogliche Herausforderungen werden nicht als ,,Scheitern” bewertet.
Beispiele:

e intensive Trennungsreaktionen

® Riickschritte

e Erkrankungen

e Uberforderung

e Verdnderungen im Familiensystem

Die Eingewdhnung kann jederzeit:

e verlangsamt,
® unterbrochen,

® angepasst werden.

Das Wohlbefinden des Kindes hat Vorrang vor organisatorischen Ablaufen.

9. Schutz und Kindeswohl

Ein feinfihliger Eingew6hnungsprozess tragt aktiv zum Kinderschutz bei.
Kinder erfahren:

e verlassliche Beziehungen,
e emotionale Sicherheit,
e Beteiligung,

e Grenzachtung.

Stresssignale und Uberforderung werden ernst genommen und fachlich reflektiert.

Kinderschutzkonzept kann eingesehen werden.

10. Qualitatsentwicklung

Das Konzept wird regelmaRig tiberpriift durch:

e Teamreflexion
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Die Einrichtung entwickelt das Konzept kontinuierlich weiter.

Elternfeedback
Beobachtungen
Fortbildungen

fachlichen Austausch

11. Schlussgedanke

Eine gelingende Eingew6hnung braucht Zeit, Beziehung und Vertrauen.

»
9,/

Nicht die schnelle Trennung ist das Ziel, sondern: ein Kind, das sich sicher, gesehen und beteiligt fihlt.
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